
PÉROU 

30 JAN-7 FEB 2027

RENDEZ-VOUS
EN TERRE SACRÉE



Loin des dogmes et des textes, aller à la rencontre du sacré c’est développer sa sensibilité,

son émerveillement, sa vibration  et découvrir le Pérou à travers ses  principes

cosmologiques, ses symboles sacrés et ses structures spirituelles qui organisent sa vision du

monde. 

À travers des rituels de co-création, des cérémonies de gratitude, des rencontres

émouvantes, des paysages époustouflants, des pratiques de yogas libératrices, des

enseignements éclairants, des partages soudants.... au fil des jours  ce voyage au Pérou vous

allège, aligne vos priorités , vous ramène à votre confiance.

Sur ce chemin andin, les montagnes, la Pachamama et le Machupicchu vous accompagnent

pour  développer vos qualités spirituelles. Pas d’ayahuasca, ni de plantes à ingurgiter! Un

voyage dans la puissance de la plus grande authenticité.

Vous voulez poser un autre regard pour vous re-acceuillir et vous réinventer? Vous voulez

“nettoyer votre vie” en laissant derrière vous des manières de faire, et des croyances ? Vous

voulez faire la vérité en vous ? Vous voulez comprendre  les lois de l’Univers, l’impact de votre

vibration? Découvrir un nouvel espace en vous ? Développer votre intuition ? Découvrir la puissance

du sacré?

Venez plonger dans la lumière et les couleurs du Pérou, découvrir ce pays merveilleux à

travers un regard humain et spirituel.

Ce voyage n’est ni une retraite de Yoga ni du tourisme spirituel! 

Il est ouvert aux hommes et aux femmes desireux de regarder le monde autrement.

UN VOYAGE À LA RENCONTRE DU SACRÉ
10 PLACES - 9 JOURS 



Arrivée le 30 janvier au matin avant 10h à Cusco, Pérou, ou la veille. 

Départ après 13h de Cusco le 7 février.

30 jan - Arrivée à Cuzco le matin ou la veille, célèbre ville des INCAS (3,800 m d’altitude) . Le

chauffeur nous amène dans la fameuse place principale ou se trouve notre hôtel. Jolie

visite guidee de la ville au rythme de chacun, la magie de Cusco fera son effet entre les

sites et les ruelles charmantes parsemés de designers locaux . Nous irons voir la

forteresse de Sacsayhuaman et la vue imprenable depuis le Christo Blanco. Pratique de

réactivation du corps après le voyage ! Nuit à Cusco.

 31 jan-  Journée magnifique vers Pissac et visite de ce merveilleux site Inca. Nuit à Pissac

dans un hôtel très charmant. 

ITINÉRAIRE ET DÉCOUVERTES

“Au bout de 2 jours on a l'impression d'être là depuis 2 semaines"



1 Fev - Journée exceptionnelle de partage et de connexion à Pissac ! Très belle cérémonie à

la Terre dans les montagnes sacrées avec un Curandero: initiation aux rythmes des sons

ancestraux des Incas, cérémonie de l’argile et Baño de Florescimiento (bain floral de

purification et re-énergisant) . Nuit a Pissac.

2 Fev - Visite du temple de la Lune caché dans la montagne avec petite séance

d’offrandes. Passage par le charmant village de Ollantaytambo. Puis départ en train vers le  

Machu Picchu. Baignade dans les eaux chaudes à l’arrivée. Nuit à Aigua Calientes au pied

du Machu Picchu. 

3 Fev - Tot le matin visite du site du Machu Picchu (Patrimoine de l’Humanité UNESCO)

avec un guide. Possibilité de monter et de descendre à pied, un vrai pèlerinage ! Retour a

Ollantaytambo pour 2 nuits. Nuit et diner sous les étoiles dans un hôtel exceptionnel où

nous passerons 2 nuits 3/4 février ! Visites et rencontres avec le curandero Carlos.

5 Fev - Mâtinée libre puis Journée de transit vers Checacupe, Cérémonie du Cacao et

Dance des chakras.

6 Fev -  Le matin de bonne heure nous nous dirigeons vers Palcoyo pour aller voir les

incroyables montagnes aux 7 couleurs à 5000 m d’altitude. Un moment magique, et

parfois enneigée! Retour à CUSCO le soir pour dormir.

7 Fev -  Dernier jour! cercle de fermeture le matin. puis, suivant vos horaires de vols,

journée libre a Cusco. 



TARIF
Le prix est de 2500 € par personne, basé sur une chambre pour 2 personnes, dans des

hôtels confortables, typiques et atypiques. Vous êtes accompagnée physiquement et

spirituellement par Clémentine, qui partage ses enseignements et pratiques tout au long

du voyage.

Inscrivez-vous à deux et bénéficiez du tarif de 2400 € par personne.

Supplément chambre individuelle : +750 €

Ce prix inclut :
Les visites, entrées sur sites et transports intérieurs

Les petits-déjeuners et déjeuners

L'accompagnement de notre guide français, François, pendant tout le séjour — adepte

des chemins secrets, loin des touristes

Ce prix exclut :
Les vols internationaux (arrivée et départ à Cusco)

Les dîners

Vos boissons et dépenses personnelles

CE VOYAGE SOUTIENT

Ce voyage soutient un centre éducatif de 60 enfants dans le village de
Rumira, Ollantaytambo. En participant, vous contribuez directement à
cette communauté.



WWW.YOGABLISSWITHCLEM.COM     |     +34 622 499 918

Clementinedeforton@gmail.com

MODALITÉS D'INSCRIPTION
Pour confirmer votre présence, un acompte de 400 € est demandé, non remboursable.

Le solde intégral est à régler au plus tard un mois avant le départ, soit avant le 30

décembre 2026. Vous pouvez échelonner votre paiement avant cette date si vous le

souhaitez.

À partir de cette date, toute annulation pour raisons personnelles sera facturée à 90 %.

Si le voyage est annulé pour raisons politiques, sanitaires ou de catastrophe naturelle, et

que l'ambassade française déconseille le départ, le voyage vous sera remboursé (hors

acompte).

Nous vous recommandons de souscrire une assurance voyage pouvant couvrir l'annulation

— Axa propose notamment deux formules Cap-Explorer.

CONTACT
Si vous vous sentez appelée par ce voyage, que vous avez lu cette brochure et que vous

ressentez l'élan de vous rencontrer et de rencontrer l'autre — ce voyage est pour vous.

Contactez-moi pour échanger sur vos questions et vos attentes avant de vous inscrire.

📞 +34 622 499 918   ✉️ Clementinedeforton@gmail.com   🌐 www.yogablisswithclem.com

mailto:Clementinedeforton@gmail.com
http://www.yogablisswithclem.com/


Comment les participantes décrivent-elles ce voyage ?

“Une découverte d'une autre culture à travers les croyances et rituels qui la façonnent. 

Un chemin d'introspection et d'exploration de soi au rythme de la découverte des autres.”

“Je dirais une expérience personnelle et intime . Un moment de connexion avec sa sensibilité

- des rencontres qui percutent nos vies et remettent en perspective nos valeurs et façons

d’être et de faire. C est pas tant le Pérou ou découvrir le Pérou mais à travers ses croyances

se questionner sur son approche du sacré”.

“Au delà d’un voyage c’est une connexion à la nature, à une culture, à des gens qui vivent en

parfaite harmonie avec leur environnement. Les paysages sont grandioses, le pays est

magique et le voyage organisé par Clémentine nous donne la chance et la joie de le

découvrir dans des conditions idéales, en prenant le temps de regarder, de se connecter et

en prenant le temps pour soi aussi. Au bout de 2 jours on a l’impression d’être là depuis 2

semaines tellement le temps ralentit!”

“La rencontre du sacré est le meilleur titre possible même si on en prend la mesure qu’une

fois rentrée… La rencontre de ce qui est le plus important : soi-même et ses émotions, la

nature et ses beautés, la sororité et ses partages.”

“Je trouve qu’il est extrêmement difficile de décrire ce voyage tellement c’était fort en

émotions diverses et variées. Je dirais que c’était une aventure spirituelle, intense et

profonde quant à la découverte de soi associé à la culture du pays visité.”



QUI EST CLEMENTINE DE FORTON?

La transformation ne commence pas par l’action.

Elle commence par un déplacement du regard.

Dans la manière dont nous regardons une œuvre.

Un paysage. Nous-mêmes.

Curatrice d’art et d’expériences, je crée des espaces où ce basculement devient

possible.

Des espaces où le temps ralentit.

Où la présence s’approfondit.

Où la beauté agit comme un catalyseur.

Où la rencontre révèle.

Mon travail se situe à la croisée de l’art, de la conscience et de l’art de la perception.

Non pour fuir le réel — mais pour le voir avec plus de justesse.

Car lorsque le regard s’affine,

la vie se réorganise.

Clémentine est enseignante de Yoga (Philosophie, Hatha Yin et Vinyesa) depuis

2013. Formée à l’ecole étatique indienne Kaivalyadham Yoga Institute. Elle vit le yoga

comme une sciences libératrice et une ingénierie spirituelle de l’Etre.
Elle est également formée à l’Intuition et plus precisément au Remote Viewing, level

3-IRIS , Ecole de l’Intuition.

Elle est aussi Maitre Reiki, praticienne de QHHT de Dolores Cannon. 

Elle est également galeriste et curatrice d’expositions d’art contemporain et

accompagne des artistes inspirés dans leur carrière artistique à l’international.

Clémentine est profondément animée par l’Humain, par sa capacité de création
et de transformation, par sa résonance avec l’invisible et les lois de l’univers, et
le fait de se sentir “être au monde”.   Elle guide des “voyages sensibles” et des
retraites Yoga depuis 10 ans.
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